
ファミリー・サポート・センター 安全チェックリスト 

 

活動を始める前に、お子さんにとって危険な場所がないか確認してください 

 

№ チェック項目 確認 

1 火災や地震の際の避難場所を知っている。  

2 １１９番通報時に必要な情報（住所・目印）を把握している。  

3 
緊急連絡先（依頼会員、センター、かかりつけ医など）を控えてい

る。 

 

4 階段や段差に、落下防止の対策をしている。  

5 ドアが勢いよく閉まらないよう対策をしている。   

6 
たばこ・ライター・薬・化粧品・洗剤・刃物などを子どもの手の届

かないところに置いている。  

 

7 
硬貨・ピアス・小物・あめ玉・ピーナッツなど誤飲の危険があるも

のを手の届かないところに置いている。 

 

8 
ビニール袋やラップなど窒息の危険があるものを手の届かないと

ころに置いている。 

 

9 
熱い飲み物・ポット・鍋・アイロンなどを手の届かないところに

置いている。 

 

10 
石油ストーブ・ファンヒーターに子どもが触れないよう対策して

いる。 

 

11 

浴槽・洗濯機に水を溜めたままにしていない。 

浴室に鍵をかけるなど、 子どもが１人では中に入れない対策をし

ている。  

 

12 
ベランダ・窓から外に出ないよう踏み台となるものを片づけ、鍵

をかけている。 

 

13 ベビーベッドなど高い場所での転落防止対策をしている。   

14 
寝床にぬいぐるみ・タオルなど窒息の危険があるものを置いてい

ない。 

 

15 ブラインドの紐を子どもが届かない高さにくくっている。  

 


